
																																																															 	

			
 		

LUNDI	 MARDI	 MERCREDI	 JEUDI	 VENDREDI	
18	JANVIER	 19	JANVIER	 20	JANVIER	 21	JANVIER	 22	JANVIER	

1) Macaronis à la 
viande, légumes 
 
               
 2) Sandwich grillé 
fromage et jambon, 
légumes 
	

1) Saucisses rôties, 
pommes de terre, 
légumes 
 
2) Bagel oeuf et 
fromage, crudités	

1) Spaghetti sauce viande, 
salade chef 
 
 
2)   Salade César poulet 
grillé, crudités	
	

 ) 1)	Brochette	poulet	et	
légumes,	patates,	riz	
 
 
2) Pâté saumon, salade  
  du jour, crudités 
 
 

  
      JOURNÉE 
 
  PÉDAGOGIQUE	

25	JANVIER	 26		JANVIER	 27	JANVIER	 28	JANVIER	 29	JANVIER	
1) Tortellenis  au 
fromage, sauce rosée, 
légumes 
 
2) Panini au poulet et  
     pesto, crudités 

1)	Pâté	chinois,	crudités	
	
	
	
2)	Quiche	aux	légumes,	
soupe	du	jour	
 

1) Vol au vent poulet, 
légumes, pommes de terre 
 
2) Wrapjambon et 
fromage  salade du jour 
	

 
 
    PAS SERVICE	

  
      JOURNÉE   
  
  PÉDAGOGIQUE 
    	

01	FÉVRIER	 02	FÉVRIER	 03	FÉVRIER	 04	FÉVRIER	 05	FÉVRIER	
1) Boulette boeuf, 
sauce,légumes,pommes 
de terre 
 
 
2) Salade macaroni et  
    thon, légumes 
	

1) Macaroni au 
fromage crémeux, 
légumes 
 
 
2) Tortillas au poulet 
mexicain, crudités	

1)	Croquettes	de	poulet,	riz,	
légumes	
	
	
	
	
2)	Wrap	aux	légumes	et	
salade	macaronis	

1) Lasagne à la viande,   
     légumes 
 
 
 
2) Sous-marin au 
jambon,fromage, 
crudités	

1) Tacos, salsa, riz, 
légumes 
 
 
 
2)  Muffin anglais, 
oeufs, fromage, 
crudités (chaud)	

				
NOMBRE		DE	

	
REPAS	

RÉGULIER	#1___________________	 X	6.25$	=	__________________	$	 CHÈQUE	(MINIMUM	
20.00$)	

VIREMENT	INTERAC	:	
info@erabliere-st-henri.ca	
	
QUESTION:	inscrire	#	commande	
	
RÉPONSE:	Repas2020	

RÉGULIER	#2	__________________	 X	6.25$=	___________________$	 ARGENT	

LARGE								#1	__________________	 X	6.75$=	___________________$	 VIREMENT	INTERAC	

LUNDI	 MARDI	 MERCREDI	 JEUDI	 VENDREDI	

18	JANVIER	 19	JANVIER	 20	JANVIER	 21	JANVIER	 22	JANVIER	
																				
RÉGULIER							#1	
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RÉGULIER							#1	
	
	PANINI										#2		
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QUICHE													#2		
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WRAP												#2		
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	LARGE												#1	

	
	LARGE												#1	

	
	LARGE												#1	
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RÉGULIER							#1	
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RÉGULIER											#1	
	
TORTILLAS								#2		

																				
RÉGULIER									#1	
	
	WRAP													#2		
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SOUS-MARIN							#2		
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960	St-Henri,	Sainte-Marthe						Tél	:	450-459-9469	
www.erabliere-st-henri.ca								info@erabliere-st-henri.ca	

    ÉCOLE HARWOOD                                                                                Semaine du 18 Janvier au 05 Février 2021 

Faire	le	chèque	au	nom	de	:	ÉRABLIÈRE	
ST	HENRI.		Inscrire	le	nom	et	le	niveau	
de	l’enfant	à	l’endos	du	chèque.		
	
	Prendre	note	que	des	frais	de	15,00	$	
seront	exigés	pour	les	chèques	
retournés	sans	provision.	
	
LES	MONTANTS	DE	20,00	$	ET	MOINS	
SONT	PAYABLES	EN	ARGENT	
SEULEMENT	OU	VIREMENT	INTERC	.	
	
Si	votre	enfant	est	absent	le	jour	du	
repas,	vous	devez	signaler	son	
absence	au	450-459-9469	avant	8h00,	
car		aucun	crédit	ne	sera	accepté.		
En	cas	de	rajout	de	sorties	ou	
d’activités	après	l`impression	des	
menus,	les	parents	doivent	
communiquer	avec	nous	pour	
reporter	
																(	48	heures	avant	)	
	
***	VOUS	POUVEZ	FAIRE	UN	SEUL	
CHÈQUE	PAR	FAMILLE.			CHAQUE	
ENFANT	DOIT	AVOIR	SON	COUPON-
RÉPONSE	BIEN	IDENTIFÉ	AVEC	SES	
COORDONNÉES	ET	SES	CHOIX.			
	NE	PAS	METTRE	PLUS	QU’	UN	ENFANT	
PAR	FEUILLE.					
	
	

********************************* ***************					BON	DE	COMMANDE		********************************* ********************	
										ÉCOLE HARWOOD                        			(	REMPLIR	LE	BON	DE	COMMANDE	AU	COMPLET)				
																																																																																																																																																		
																																																		

NOTE:		Les	enfants	qui	avaient	des	repas	dans	la	semaine	du	4	janvier	2021	
																				doivent	prendre	les	repas	en	crédit	sur	cette	commande.	
																				**		Il	ne	sera	pas	possible	de	les	reporter	après	ces	dates.	**	

Nom	de	l’enfant	:			 	 	 	 	 	 Nom	de	l’enseignant	:			 	 	 	 Groupe:___________________	
	

Nom	du	parent	:		 	 	 	 	 	 Courriel	:			 	 	 	 	 Tél	:		_______________________	
	

                        LÉGENDE  
 
2X6.25= 12.50      2X6.75= 13.50             
 
3X6.25= 18.75       3X6.75= 20.25 
 
4X6.25= 25.00        4X6.75= 27.00 
 
5X6.25= 31.25       5X6.75= 33.75 
 
6X6.25= 37.50       6X6.75= 40.50 
 
7X6.25= 43.75       7X6.75= 47.25 
 
8X6.25= 50.00       8X6.75= 54.00 
 
9X6.25= 56.25       9X6.75= 60.75 
 
10X6.25= 62.50    10X6.75= 67.50 
 
11X6.25= 68.75    11X6.75= 74.25 
 
12X6.25= 75.00    12X6.75= 81.00 
 
13X6.25= 81.25    13X6.75= 87.75 
 
14X6.25= 87.50     14X6.75= 94.50 
 
15X6.25= 93.75    15X6.75= 101.25 


